Informations pratiques

Les balades sont d'une longueur

et dun degré de difficulté uariables
Nous uous conseillons de porter

des chaussures adaptees 3 la marche
et de prendre un uetement de pluie

et des jumelles.

Tarif : 5 € / personne .
Enfants de ? 3 16 ans et chomeurs :3 €
Moins de ? ans : gratuit

Sorties susceptibles détre annulées
en cas d'intempéries.

fteliers

Tarif : 3 € / personne

Gratuit pour les mains dedans.
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Lundi 5 mars

LA TORCHE APRES LES GRANDES
MAREES

Apres un coefficient de 110 [auant-ueille,
commenta éuolué le plus grand massif dunaire du
Finistere ? RDU sur un de ces points sensibles, oU
lors de chaque grande marée assaciee 3 un coup
de uent, Ia dune est mise a mal. llous aborderons
aussi le trauail de I3 collectivité en faueur de Ia
protection du littoral. Uous découurirez Ia nature
au sortir de I'hiver.

RDU 3 14h borne d'information, nouueau parking
de I3 Pointe de la Torche - Plomeur

Mardi 6 mars

MARS, DEU DE LA GUERRE, MOIS DU
PRINTEMPS

Chaque mois porte son nom, mais il en est un qui
nous plait particulierement de retrouuer. Mars est
le mois du printemps, promesse des beaux jours 3
uenir. Nombre de petits passereaux chantent déja,
les " lapous an amzer braw” les oiseaux du beau
temps comme les nommaient nos aieux ne sont

pas loin de nous reuenir d'Afrique. Mais tout est-
il aussi paisible qu'il n'y parait ? Ces chants, qui
nous paraissent si mélodieux, ne sont-ils pas des
inuectiues guerrieres, digne de Mars ?
RDU @ ™h parking de la plage de port de bouc
Dunes et marais du Ster - Penmarc'h.

Mercredi 7 mars

ATELEER NATURE

Petite balade familiale aux abords de la Maison
de la Baie d'Audierne, auec au programme écoute
des chants doiseaux, contes et réalisations de
petits tressages 3 partir de matériaux offerts par

la nature.
RDU 3 3 14 h Maison de la Baie d'Audierne 65 route
de St Uio Tréguennec.

Jeudi 8 mars

BALLADEE DECOUVEERTE DU MONDE DES
OISEAUX...

.etde[estuaire de [a riviere de Pont I'Abbé. La fin de
|a résidence hiuernale pour nombre de uoyageurs
au long cours est proche, profitons-en auant quiils

ne regagnent leurs contrées nordiques ! Comme
pour sonner le départ de ces grands migrateurs,
des oiseaux locaux chantent le printemps depuis
un petit moment déja ! Pour clore Ia balade, uous
serez initié 3 la construction d'un nichair.

ROU 3 10h au parking face au centre équestre
Rosquerno - Pont ['Abbé

Jeudi 8 mars

BALADE CLIN D'GEI. A LA JOURNEE
MONDIALE DE LLA FEMME

Dans nos sociétés humaines, existent des
discriminations difféerences de  salaires,
harcelements, violences. Changeons dair (dere ?).
Baladons-nous 3 lextérieur. Mais quenest-t-il dans
la nature ? Les canards sont-ils mieux payeés que
les cannes ? Les fleurs sont-elles obligatoirement
féminines ? Et les arbres masculins ? Qui est
Hermaphrodite ? Au trauers de contes et autres
mythes,nous inuoquerons Zeus etHéra pour dénouer
ces mysteres. Mais attention, la nature regorge
dinuentiuité : nest-elle pas, finalement encore plus
fertile que notre imaginaire ?

ROU 3 14h au parking du cimetiere Roscouré
- Combrit

Vendredi 9 mars

ANIMATION SOIREE : LI FRIZ.ON ASIATIOUE : UN PASSAGER AU LLONG COURS 7
Le frelon asiatique est arriué en France dans le Lot-et-6aronne en 200Y. Aujourd’hui, il est
présent dans une grande partie de I'Europe. Mais qui donc est cette petite béte qui fait tant
parler d’elle ? Reconnaissance de l'insecte, cycle annuel, recommandation sur le piégeage :
tous ces points seront abordés et surtout replacer dans le cadre plus large de Ia biodiuersité
de la planete et de son éuolution au fil des temps. Pour terminer, Steuen uous inuitera, au
sein de uotre jardin, 3 deuenir acteur de la biodiuersité du quotidien

RDU 3 20h Salle du patronage latque Pont I'Rbbé. Information gratuite.

Samedi 24 mars

Semaine de la petite-enfance
BALADEE BUISSONNIERE ET CONTEE
Prenez un bol d'air en famille au cceur du bois
de Rosquerno au bord I3 riviére de Pont-IAbbé.
Au cours d'une balade de 2 km, chacun pourra
expérimenter son habilité a fabriquer des petits
jeux et jouets buissonniers. Les cadeaux que Ia
nature peut nous offrir sont partout : il suffit
d'ouurir les yeux.. et les oreilles ! Des contes et
anecdotes pourront surgir 3 tout moment.
Début 14h - fin 16h

Inscription préalable indispensable au 078809 14 01



