UNE AFFAIRE DE FAMILLE

PROGRAMME DE PREVENTION

Maison
du Couple
etde la Famille

Quand I’histoire se répéte...

Vous étes un(e) adulte ayant vécu dans une famille a diffi-
cultés de fonctionnement (alcoolisme, toxicomanie, violence,
dépression, etc.) et cela impacte votre vie actuelle.

Vous vivez avec un(e) conjoint(e) qui présente des difficultés
de fonctionnement, cette relation est insatisfaisante pour I'un
comme pour 'autre et vous vous interrogez a ce sujet.

Vous-méme avez présenté ou étes encore aux prises avec
une difficulté de fonctionnement.

Vous avez des enfants et vous craignez de leur transmettre
ces difficultés.

La Maison du Couple et de la Famille vous propose de
participer au programme de
Prévention de la transmission générationnelle des
difficultés de fonctionnement familial,

« Une Affaire de Famille »

Prochaine session 3eme trimestre 2018
8 séances sur 4 mois

i . Information et inscription :
Séances gratuites MCE

61, rue Pen ar Menez
29200 BREST
02 98 47 26 26
contact@mcf29.fr
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