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pe Atelier Sortir en famille

f N
/ Q Réunion du 28 novembre 2025
;O a Chateaulin — Salle du Foyer — rue de I'Eglise
® ®

Réseau d’écoute, d’appui et d’accompagnement des parents du Finistére

Atelier animé par Isabelle Milliot — bénévole et Isabelle Uguen, Udaf 29, copilote du Réaap.

- Partages et retours sur les activités familles de I'été dans les structures

- Relance des fiches outils thématiques : retour sur I'existant, réflexion sur
I'utilisation, I'évolution, le mode d’accés. Travail en groupes.

- Présentation ANCV et Bourse solidarité vacances BSV

Partages et retours sur les activités familles de I’été dans les structures

Echanges autour de I’ensemble des actions de I’été

Centre social de Plouzané

Une sortie par semaine pendant les vacances d’été (sauf les 1 semaines d’ao(t : 2 sorties /
semaine)

Sorties loisirs (3 curés) + 1 activité/semaine au centre (soirées jeux de société — concert...)

Colt selon de quotient familial + prise en charge d’une partie par le centre social.

Constat que sont les mémes familles que I'on voit. Aimerait que d’autres familles participent aussi.
Lancement commission communication pour dynamiser.

Pas de séjour en été car séjour en mai au Puy du Faou. 36 personnes (familles et séniors)

Départ avec agence de voyage > assez contraignant

Mais pour d’autres projets de séjours > Est-ce que I’on part avec une agence ?

Importance d’étre dans I'éthique du projet du centre.

Voyage > Ca a créé du lien. Ca a amené des familles nouvelles dont certaines s’impliquent toujours
aujourd’hui.

Financement > participation Caf. Etalement des paiements pour les familles.

Aide de la Recyclerie de Plouzané

Communication : sur le Réseau — Gazette municipale — Newsletter papier déposée sur des points de
la ville.

Familles rurales — Plouzévédé

Sur I'été > pas de sorties. Animations, jeux, bricolage, concert, spectacle
Pas de séjour proposé mais ¢’est une demande des familles.
Sur I'année 3 sorties familiales :
- Chéateau de Trévarez en décembre (fin d’année)
- Sansas
- Match de basket (sport)
En 2026 BBH (handball) / Terre de Natanaé

Peu de bénévoles (souvent qui travaillent)
EVS pas toujours bien identifié [Un article serait a prévoir pour infoparent]
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MPT Penhars Quimper

(Quartier prioritaire de la ville — QPV)

Projet voyage en ltalie en 2026. 40aine de participants

1" préparations mars 2025 — 1 a 2 actions /mois pour autofinancement (soirées-repas thématiques,
dressing...) Importance de garder la motivation des familles. Budget 5000€ a 10000€. Projet devient
de plus en plus réalisable.

Etaler les objectifs > Destination Italie s’est mise en place.

Tarif/famille — Contrats de ville permettent d’accompagner les familles.

Richesse des partenaires

Temps forts > constat> beaucoup d’offres qui ne s’adressent pas a toutes la fratrie > Pour y pallier >
Création de temps informels qui permettent de réunir du « tout venant » ou les fratries sont
acceptées quel que soit I'age.

Cela pose la question de la problématique comment on fait quand il y a des ages différents ages dans
la fratrie ?

Eté > retour vers les familles d’origine (quartier multiculturel)
Familles > public difficile a capter de nouvelles familles sur du long terme.

Mutualisation des forces avec les autres structures
Implication de la professionnelle plus importante que ce qu’elle avait envisagé au départ.

DRE Concarneau

Le DRE est trés proche de la Balise
Orientation des familles vers les dispositifs qui existent > envie de créer des ateliers avec les familles
pour “apprendre” a partir en famille.

DRE > Séjours pour les jeunes qu’il accompagne
Idée d’organiser un séjour pour les mamans (répit parental)

Sur le volet famille > prémices d’un travail avec les partenaires pour qu’ils présentent aux familles ce
qui existe.

Etés > pas de séjour pour les familles. Activités proposées aux familles pour faire ensemble.
« Féte en famille » a la rentrée.

Attention aux agendas. Coordination des actions et orientations des personnes pour une offre de
complémentarité.

Ca permet de croiser les publics.

Lever les freins pour aider les familles a partir. Il y a des familles que I'on sent prétes a partir.

Vacances et familles. Epal.
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Fiches outils

Suite au constat que les structures organisaient régulierement les mémes sorties et les mémes
activités extérieures, I'idée de mettre en place un outil a destination des acteurs pour partager leurs
expériences et organisations avait abouti a la mise en place de fiches. Ces fiches permettaient de
détailler un certain nombre d’informations et avaient pour but de faire connaitre et faciliter les mises
en place de ces temps pour et avec les familles. Le cas échéant, cela pouvait donner de nouvelles
idées de sorties a mettre en place.

Récapitulatif de I'existant

Fiches — format pdf — Accés extranet restreint (privé avec codes individuels) — dans la partie Réaap
sur Infoparent29

Fiches descriptives - Sorties familles el

= Lettres d'info

. Espace ressources
Dans le Finistére

¥ Aquashow - Audierne (Dép. 29)

» Bowling Le Master - Brest (Dép. 29)

» Centre équestre du Questel - Brest (Dep.29)
¥ Centre equestre/Poney - Le Juch (Dép. 29)

Actions et demandes de financement

Semaines de la parentalité 2026
Offres demploi et infos pros
Contacter le Réaap

¥ Chaloupe Le Telenn Mor - Douarnenez (Dep.29)
» Festival de Rias - Pays de Quimperlé (Dep. 29)
3 ile de Batz (Dép. 29)

» Labyrinthe et mini ferme - Pont-Aven (Dép.29)

Extranet

s Atelier "Vacances” - Fiches Sorties et
séjours familles

¥ Océ’ane - Lanvéoc (Dep. 29) )
= Archives

¥ Randonnées contées - Botmeur (Dép. 29)

Hors département

? Kingoland - Plumelin Locminé (Dép. 56)

3 Tropical Parc - Saint-Jacut-les-Pins (Dép. 56)

» Parc animalier Chez Dame nature - Meslan (Dep. 56)
¥ La vallee des Saints - Carnoet (Dep. 22)

Fiches descriptives - Courts séjours

Dans le Finistére

¥ Court séjour - Centre nautigue - ile Tudy (Dép 29)

» Court séjour - Camping de Bel Air - Landudec (Dép. 29)

» Court séjour - Camping Ti Nadan - Locunolé (Dep. 29)

¥ Court s€jour - Camping de Ulroise - Plomadiern (Dép. 29)

Hors département
» Court séjour - Camping Les Alizes - Lannion (Dep.22)
¥ Court séjour - Perros Guirec Ploumanach (Dep. 22)

Fiches vierges a télécharger.

A compléter et & transmettre par mail & - reaap?9(@wanadoo fr pour mise en ligne des sorties, séjours et
événements qui ne figureraient pas dans la liste.

Pour toute actualisation des fiches déja en ligne, contactez le secrétariat du Réaap29

» Fiche descriptive Court séjour

¥ Fiche descriptive Evénement-Sortie familiale.

L'idée est bonne mais le fonctionnement ne convient pas.
Fiche compliquée a compléter, trop détaillée. Acces restreint

On repartirait sur un outil plus synthétique, plus facile a compléter (en ligne) avec des cases a cocher.
Possibilité de renvoyer vers les sites.

Idée de se communiquer les infos, les mutualiser.

Pouvoir alimenter les fiches quand on en a envie.

Acceés pour tous aux fiches dans la partie Réaap — sans restriction.
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Un premier travail d’actualisation d’items a compléter est amorcé a partir des fiches existantes.
Une réflexion pour mettre en place un systéme pour collecter les infos en ligne afin d’établir les

fiches est a mener.

ANCV - Bourse solidarité vacances — Vacances ouvertes

ANCV - Bourse solidarité vacances
Vacances ouvertes > spécificité accompagnement des séniors.

Pour la prochaine réunion

Présentation des p

artenaires.

ANCV > l'association rentre dans ce dispositif a partir des familles qui vont cotiser.
> Passer par la fédération des centres sociaux pour les centres sociaux adhérents

BSV
Vacances ouverts

Tout le monde peut y accéder (pas d’adhésion)

Prochaine réunion en mars 2026

@
Maélle FEUGERE CS La Courte échelle - Plouzané
Sonia GUEMAS MPT de Penhars - Quimper
Santjago KOLBUCAI CS La Courte échelle - Plouzané
Nolwenn LE BOURLOUT-JEAN Sauvegarde 29 - Réaap 29
Anne MASSOT CS Kerangoff - Brest
Isabelle MILLIOT
Laétitia MORVAN Familles rurales Plouzévédé/Saint-Vougay/Trézilidé
Isabelle UGUEN Udaf 29

@

Florence IDALI Cal Guimiliau
Morgane MORIN Ville de Concarneau - DRE
Céline PHILIPPE Association La soupape
Maryvonne UGUEN Centre social Kerangoff
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