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Z . . Atelier « Autour de la naissance »

pag des parents du Finistére Réunion du mardi 20 janvier 2026
A Briec — Centre social du Pays Glazik

Réseau d’écoute, d’appui et d’

La rencontre de I'atelier « Autour de la naissance » se tenait aprés une longue
période sans réunion.
L'animation de I'atelier est reprise par Anna Fily et Eva Gauthier.

Pour cette reprise, 3 points étaient a I'ordre du jour
- Point sur I'atelier et sur la rubrique éponyme sur Infoparent29.fr
- Présentation du parcours « Arrivée de I'enfant »
- ldentification des attentes et besoins pour le prochain atelier

« Autour de la naissance » - Actu Réaap et point sur la rubrique dédiée sur infoparent29.fr

e Isabelle Uguen, copilote du Réaap resitue I'atelier « Autour de la naissance » du Réaap
o Ancien atelier périnatalité
o Permet I'échange et I'interconnaissance
o Environ 2 réunions par an

e Présentation de la rubrique « Autour de la naissance » du site infoparent29.fr qui s’adresse
aux parents mais que de nombreux professionnels utilisent également.
La rubrique autour de la naissance informe et renseigne les familles quant a ce qui touche a
la périnatalité et a la naissance :

o Articles qui présentent des services, des dispositifs, des actions...

o Actualités avec de nombreux rendez-vous qui s’adressent aux familles avec un
nourrisson, aux futurs parents... (ouvertures LAEP, espaces parents/enfants,
animations...)

o Adresses pour repérer les structures, associations, établissements... les services a
proximité ou avec un rayonnement départemental.

Afin de mettre a jour les rubriques du site, des temps sont mis en place avec des
professionnels dont le champ se rattache au theme. Cette participation de professionnels est
précieuse et indispensable pour ce travail de mise a jour.

Pour la rubrique « Autour de la naissance », les professionnels intéressé-e:s sont invité-e's a
se faire connaitre pour constituer un groupe de suivi. La finalité de ce groupe est de faire un
tour de la rubrique afin d’identifier les éventuelles informations manquantes, celles qui
pourraient étre obsolétes, les articles a imaginer qui viendraient répondre a des
questionnements de parents et enrichir les connaissances.

Ce travail se fera en visio, (1 a 2 rdv par an) et ne doit pas représenter une charge pour les
participants.

Contact : reaap29@infoparent29.fr
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https://www.infoparent29.fr/spip.php?mot52

Présentation du parcours « Arrivée de I’enfant ».

Le parcours « Arrivée de I'enfant » est une information a destination des futurs parents et nouveaux
parents sous forme de capsules vidéos. Elaborées a I’échelle locale par la CAF 29 et la CPAM, deux
vidéos sont en ligne :

- Droits et démarches durant la grossesse
Aborde la prise en charge de la grossesse, les premieres démarches a effectuer, livret des 1000

premiers jours, etc.

Vos droits et démarches
—— CAF / CPAM ———

DURANT LA GROSSESSE

g
l’Assurance
{ Maladie ot

Agir ensemble, protéger chacun

- Droits et démarches a I'arrivée de I'enfant
Donne des informations par rapport aux prestations, les démarches...

Vos droits et démarches
—— CAF / CPAM ——

A L' ARRIVEE DE L' ENFANT

S
/("3 UAssurance Finistére
Maladie
Agir ensemble, protéger chacun
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https://youtu.be/TSswTIE5WT0?si=pnDXCOIbthf3xPPK
https://youtu.be/CZ58jAJl5sc?si=nO8o6y5NjB6t4559

Echanges autour de la communication et des informations transmises aux futurs parents et parents
Les familles ont besoin d’infos fiables, des outils que les parents puissent utiliser.

A noter que ces vidéos seront relayées sur infoparent29.fr et feront I’objet d’'une communication
plus globale a partir de la Caf.

Est souligné que dans I’envoi des infos en général, tout arrive aux parents en méme temps et les
parents sont beaucoup trop sollicités > perte de certaines infos. Regret qu’il n’y ait pas de
coordination.

L'information aux parents se pose entre le rural et I'urbain. Plus de temps collectifs d’infos en ville.
En milieu rural, rendez-vous individuels.

Idée d’un recueil territorial a I’échelle EPCI par exemple — comme il en existe déja.

La plaquette, le papier, c’est important et facile pour transmettre I'info aux futurs et nouveaux
parents. A noter cependant la limite du papier avec 'obsolescence des infos. Parfois intéressant
d’avoir les 2 versants : numériques + 1 petit dossier (exemple d’une pochette qui contient les flyers
en cours. En cas de changement, on ne remplace dans la pochette que la plaguette concernée).

Mangque un relais d’informations pour que les structures relayent les infos du Réaap (et peut étre
d’autres partenaires aussi aupres des professionnels de RPE notamment) => concernant les
informations du Réaap (invitation aux ateliers...) chacun peut se faire le relais et transmettre aux
personnes, groupes susceptibles d’étre intéressés, concernés. C'est le principe méme du réseau.

Précision sur le travail de chargé de coopération : mise en place d’une convention territoriale.
Animation des fiches actions / Travail de réseau / Maillage du territoire / Soutien la ou il y a des
mangques de maillage / |dentification les acteurs qui peuvent travailler ensembile...

Est partagée I'idée que le fonctionnement d’un territoire n’est pas toujours duplicable. Méme a
I’échelle territoriale, chacun s’approprie ses outils.

ADMR, enfance et parentalité (epf@admr29.fr) manque parfois d’infos pour bien informer les
familles => La rencontre d’aujourd’hui est justement de créer de I'émulation d’informations.
Rappel des différences selon les secteurs - 3 volets intervention TISF

> protection de I'enfance,

> CAF

> orientation par des travailleurs sociaux / a la demande des familles

Existence de flyers :

Livret des 1000 premiers jours https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/livret-
1000-premiers-jours-url actives-a_imprimer v2.pdf (Existence d’'une
application)

AIDE ET
ACCOMPAGNEMENT
Aogidieses
CAF aide et accompagnement des familles sur caf.fr.

https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/293/0ffre%20de%20servi
ce/Accident%20de%20vie/Aide%20a%20domicile/FlyerAAD O.pdf
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mailto:epf@admr29.fr
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/livret-1000-premiers-jours-url_actives-a_imprimer_v2.pdf
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/livret-1000-premiers-jours-url_actives-a_imprimer_v2.pdf
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/293/Offre%20de%20service/Accident%20de%20vie/Aide%20à%20domicile/FlyerAAD_0.pdf
https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/293/Offre%20de%20service/Accident%20de%20vie/Aide%20à%20domicile/FlyerAAD_0.pdf
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Vous cherchez :

Une creche ?

Un assistant maternel ?

Un accueil de loisirs ?

Un espace d'information et d'accompagnement ?

R 2

Vous trouverez sur monenfant.fr:

Un mode d'accueil adapté a votre enfant
Les aides et le montant restant a votre charge
Des informations pour les parents

b Il ©

dlais monenfant.fr vous simplifie la vie

écurité sociale
La Vie en Plus
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Enfance

et Parentalité
DUNFTNISTERE

i .
pour tous, toute la vie, partout

o) Territoire
@ d’intervention

L'association intervient sur tout le territoire
départemental, a I'exception des villes de Brest,
Morlaix, Douarnenez et Quimper.

Qui sommes-nous ?

A propos de nous

L’ADMR Enfance et Parentalité du Finistere propose
I'intervention de TISF au domicile de familles rencontrant
des difficultés. Les TISF ménent une action sociale
préventive et réparatrice.

Contactez-nous

0298947006 * 0677536431 Un devis sera

epf@admr29.fr remis gratuitement
pour toute demande

Le service est ouvert au public de prise en charge

du lundi au vendredi,

de 8h30 a 17h00 aupres du service.

Charte nationale

éD qualite

ENFANCE ETPARENTALITE DU FINISTERE

5, allée du Rouillen
29500 ERGUE-GABERIC




@ ENFANCE ETPARENTALITE
DU FINISTERE

Au plus pres
des familles

En pratique

Intervention d’un professionnel de I’'accompagnement social,
le TISF', en soutien a la fonction parentale.

Il intervient a domicile auprés de familles et en leur présence,
pour les motifs suivants : grossesse, naissance ou adoption,
séparation des parents, maladie d’un parent ou d'un enfant, familles
nombreuses, décés d'un parent ou d’un enfant, droit de visite
médiatisé, accompagnement d’un monoparent vers 'insertion...

"Le TISF (Technicien de I'Intervention Sociale et Familiale)
est un travailleur social titulaire d'un diplome d’Etat.

Plusieurs domaines d’intervention

» Soutien a la famille dans le cadre » Encadrement d’un droit de visite
de la prise en charge d’heures par dans le cadre des missions de
les caisses d'allocations familiales, protection de I'enfance du Conseil
les mutuelles et organismes de départemental.

prevoyance. » Actions collectives en lien avec

» Accompagnement dans les actes d’autres structures intervenant
de la vie quotidienne, dans le aupres des familles.
cadre de la prévention mise en
ceuvre par le Conseil départemental.

Prestations
realisees
» Soutien a la parentalité
et conseils
» Favorise le lien parent-enfant

» Accompagnement aux activités
d'éveil et aux devoirs

Soin des enfants

Aide a la gestion du cadre
de vie (entretien du logement,
entretien du linge...)

Préparation du repas, courses

Accompagnement dans les
démarches administratives

Aide a la gestion du budget

Accés aux droits

Les TISF
peuvent intervenir
6 jours sur 7,
du lundi au samedi
entre 6h et 22h,

en présence d’'un membre
de la famille

3 Y
C « N
| *' | '
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Mise en ceuvre de
I'accompagnement

A la demande des familles et/ou des
professionnels du secteur sanitaire,
social ou médico-social, des heures
d’intervention peuvent étre attribuées :

Heures mises en place et prises en charge

par le Conseil départemental

» Ces mesures sont mises en place dans le
cadre des missions de prévention et de
protection de I'enfance du département.

Heures prises en charge par les caisses

d’allocations familiales (CAF, MSA,

CNMSS...)

» 'orientation vers le service TISF se fait
par les professionnels des organismes
et des associations locales.

Heures prises en charge par les mutuelles
et les organismes de prévoyance
» Dans ces deux hypotheses, le colt de
la prestation sera déterminé par
I'organisme financeur.

Heures sans prise en charge




Droit des usagers

Loi du 2 janvier 2002

Cette loi vise a protéger les usagers, notamment ceux,
des services d'aide et d'accompagnement a domicile,
dans le cadre de la réalisation du service.

Elle garantit les droits des usagers et impose la remise
d’un certain nombre de documents, dont :

» Un livret d’accueil

ENFANCE ET PARENTALITE DU FINISTERE

» Le reglement de fonctionnement

» La Charte des droits et libertés de la personne accueillie

Si vous souhaitez recevoir ces documents,
adressez-vous au service administratif.

@ Réclamations

A qui s’adresser ?

Si vous rencontrez des
difficultés dans le cadre

de votre accompagnement
(intervenant, horaires,
prestations réalisées...)

le service administratif,
composé d'une responsable
de secteur, d’une secrétaire,
et d’'une responsable qualité
est a votre écoute pour
échanger, réfléchir a la
situation et pour vous
proposer une solution
adaptée.

Contacts

0298 94 70 06
06 77 53 64 31
epf@admr29.fr

Vous pouvez également vous
adresser a 'une des personnes
qualifiées du département

du Finistére dans le secteur
enfance-famille.

* M. Jean-Marie DUCHEMIN
* Mme Andrée DIVERREZ

* Mme Odile MAILLET

* M. Maxime HERLEDAN

* Mme Sylviane GORRET

* Mme Armelle LECAMUS

Vous pouvez saisir ces
personnes par courrier
adresséa:

Mme la Présidente du Conseil
départemental du Finistére
Direction Enfance-Famille
Service établissements

Cité administrative

de Ty Nay - CS29029

29196 QUIMPER Cedex

Protection des données
personnelles
Conformément a la législation
en matiére de protection des
données a caractére personnel
(CNIL), vous pouvez demander
I'acces, la rectification,
I'effacement ou la portabilité
de vos données, définir des
directives relatives a leur sort
apres votre déces, ou vous
opposer a leur traitement
pour un motif |égitime en vous
adressant a :

Association ADMR Enfance
et Parentalité du Finistére
5 allée du Rouillen

29500 ERGUE-GABERIC

ou directement aupres du
Délégué a la Protection des

Données que nous avons désigné

ou son représentant :
dpo.admr.epf@un.admr.org

ENFANCE ET PARENTALITE DU FINISTERE




Constat que dans I'atelier « Autour de la naissance », selon les acteurs présents sont identifiées des
infos différentes a transmettre aux parents.

Proposition de sujets pour de prochaines rencontres de I’atelier

- Présentation du réseau périnatalité

- Présentation programmes, interventions... autour de la nutrition

- Infos sur le programme PANJO (Promotion de la santé et de I’Attachement des Nouveau-nés
et de leurs Jeunes parents : un Outil de renforcement des services de PMI)
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Soléne
Mélody
Sophie
Audrey
Sabine
Anna
Christelle
Eva
Carine
Nolwenn
Anne
Pierre
Jennifer
Danielle
Célia
Valérie
Anne
Florence
Anne
Isabelle
Isabelle
Angélique

Eva

Emilie
Linda
Isabelle
Alexandra
Vanessa

BERGER
BLONDEL
CARIOU

COAT

COUPAT

FILY

GAONAC'H
GAUTHIER
LAMARQUE

LE BOURLOUT-JEAN
LE ROUX
LEBALLEUR
MENEZ

MICHEL
MOALIC COQUIL
MOULIN

. Atelier « Atour de la naissance » 20/01/2026

RPE RPAM de Lannilis

RPE Pleyben

RPE secteur de PLABENNEC

REPAM interco. Lesnenven Cote des légendes
RPE Pays Bigouden Sud

CAF 29

CD 29 - Direction enfance famille

Caf 29

Multi-accueil de Plabennec

Sauvegarde 29 - Réaap 29

ADMR enfance et parentalité du Finistere
EBP Croix Rouge - Brest

MDQ CS du Moulin Vert - Quimper

LAEP - Bateau sur I'eau / Ville Concarneau
RPE Vallée de I'Elorn

Péle enfance - Quimper / La Cabane Briec

ROUDAUT Caf 29
SALUDEN RPE Ti-Liou Pont-I'Abbé
SCHMIDT Quimper Bretagne Occidentale
TYMEN ADMR enfance et parentalité du Finistere
UGUEN Udaf 29
WAECHTER ADMR enfance et parentalité du Finistere
@
BECOURT RPE Quimper - Quimper Ouest
GAOUYER ADMR enfance et parentalité du Finistere
HELIES CAF 29
MOREAU ADMR enfance et parentalité du Finistere
NYER RPE Pont de Buis les Quimerc'h
PICARD CCHPB
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