Comité des acteurs

N
f) 9 Réunion du mardi 19 septembre 2023
il

Au Relecq-Kerhuon — Centre socioculturel Jacolot

Réseau d’écoute, d’appui et d’accomp des pi du Finistére

Pour aborder la COG
2024/2027 et
travailler sur la
prochaine Journée
départementale du
Réaap 29, le comité
d'acteurs s'est réuni
pour la rentrée au
Relecq-Kerhuon,
accueilli par léquipe
du Centre
socioculturel Jacolot.

En introduction a la
journée, quelques
minutes consacrées
aux jeux de Loto et de
Mémo ont permis aux
participants de se
réunir en petits
groupes pour se
'eit_ Dprésenter.

Présentation de la COG — Convention d’objectifs et de gestion 2023/2027

L’augmentation du FNAS (Fonds National d’Action Sociale) est une bonne nouvelle.
Elle marque une politique ambitieuse pour les parents et les enfants/adolescents.

Pour présenter la COG 2023/2027, Linda Helies s’appuie sur la présentation nationale CNAF. Un
document Point COG de 4 pages résume les axes.

L'importance des travaux des différents ateliers du Réaap est a souligner puisque les réflexions
remontent.

Il'y aura toujours les moyens de continuer a travailler sur la parentalité (+55 millions d’€ a I’échelle
nationale a échéance 2027).
- La question de la petite enfance et du mode de garde est centrale
- llyaun fortintérét pour les LAEP (Lieux d’Accueil Enfants Parents) > Développement des
LAEP.
Axer sur |'égalité des chances dés le plus jeune age.
- Création d’un « Pass colo » pour offrir aux enfants I'occasion de vivre un moment collectif.
Pour les enfants de 11 ans — juste avant I’entrée en 6°). Le Pass sera effectif a I'été prochain.

Soutien a la parentalité.
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https://www.infoparent29.fr/IMG/pdf/cog_2023_-_2027_zoom_parentalite.pdf?2144/c8eb2f3833a4b6b82288807ab5ca49fbd02c3916
https://www.infoparent29.fr/IMG/pdf/point_cog_parentalite.pdf?2108/da7ad2dff1902ae8152bea483176768aa8c592b4

Plus les personnes connaitront les relais et mieux ce sera. C’est toute la force du réseau.
- Soutien des parents a I'arrivée de I'enfant
- Offre variée et accessible
- Renforcement de I'accompagnement des 2 parents en cas de séparation.

Pack « Nouveau départ » autour des violences intrafamiliales.

Echanges et interventions au fil de la présentation de la nouvelle COG

A propos des vacances
- Expérience de Carré d’as — Morlaix qui fait remonter le séjour vacances avec un campement
qui mixait familles et adultes. Beaucoup de mixité et de bons retours.
- Il existe des aides au projet familial. Selon le QF Caf, les familles peuvent demander une aide
ou un prét a la Caf (y compris pour du matériel Camping).

Maison des parents / Maison des familles / Lieux ressources parentalité
- La Maison des parents a Brest

- La Maison des familles Haut Léon Communauté Structures agréées
- Luska CAF dans le Finistere.

- La Soupape (en cours)

Réflexion a avoir sur « Comment travailler avec tous les parents... ? » et pas juste les parents de
petits/jeunes enfants ou d’ados quand il y a des difficultés.

La question de la proximité des services est essentielle. Constat : quand il y a un service a proximité, il
est utilisé.

Lutte contre la pauvreté des familles monoparentales.

Constat d’'une précarité qui s’installe. Augmentation des demandes d’aides individuelles.

Parcours « Arrivée de I'enfant ».

Actions de parentalité qui seront aussi tournées vers le parent non-gardien dans le cas de séparation.
LAEP — Incitation d’ouverture en fin de journée et les week-ends

Question autour de ce que I'on fait pour les plus grands ?

Comment faire reconnaitre I'accompagnement des professionnels menés dans les temps informels
envers les parents ?

Aujourd’hui le seul poste fléché parentalité est celui de référent famille.
Communication et visibilité des structures pourraient étre améliorées.

La phase d’orientation colleége/lycée et + est source de stress pour les parents.
Projet de I’Education Nationale pour essayer de faire venir les familles dans I’école.

Il existe aussi des choses qui ne sont pas sues ou connues. Idée du CROUS ou le la Mission Locale qui
pourraient étre invités au comité d’acteurs.
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Ne pas hésiter a imaginer. Le comité des financeurs sera plus regardant sur les activités
parents/enfants, notamment les propositions d’actions plus ciblées sur un public, la ol il manque des
actions, sollicitations de nouveaux partenaires. Attention > Pas de double financement.

Réaction de professionnelles autour des actions de soutien a la parentalité > « Ce que nous faisons
habituellement c’est du soutien a la parentalité. Il n’y a pas forcément nécessité d’actions « choc » la
ou le lien de base permet la relation ».

Le prochain appel a projet Réaap sera lancé en décembre 2023 pour I'année civile 2024.
Possibilité de pluri annualité selon les projets.

En fonction des publics repérés sur les familles, colore-t-on nos appels a projet ? Construction d’'une
offre ?

Idée d’une réunion Réaap Flash avec des témoignages d’actions pour les parents d’adolescents qui
fonctionnent bien.

A Morlaix, a I'occasion de la rentrée, il est question de la mutualisation des locaux, des moyens...

Temps d’échanges sur ce qui se passe sur la Communauté de Communes de Morlaix. Alise (Don
Bosco) se présente a |'atelier territorial de Morlaix.

Comité d’acteurs le 30 novembre 2023 autour de la thématique de parents et I'école. Sophie Saint-
Jalmes voit si cela pourrait se tenir au sein d’un établissement scolaire.

Les prochaines semaines de la parentalité sont programmées entre le 12 février et le 3 mars 2024. La
journée départementale est a fixer dans la semaine du 19 au 23 février. Elle aura pour theme la
parentalité et la jeunesse.

Afin de penser ensemble la réalisation de cette journée départementale, les participants se
répartissent en 3 groupes. Chaque groupe répond aux mémes questions posées les unes apres les
autres

o Quelles sont vos préoccupations autour de la jeunesse et en lien avec les parents d’ados ?
e Dégager des thémes gu’il serait intéressant/pertinent de traiter autour de la jeunesse ?
e Quel(s) intervenant(s) verriez-vous pour traiter vos sujets ?

.
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Quelle réponse aux familles
ayant un adolescent en
situation de handicap ?
- Loisirs
- Sport
Inquiétudes des parents d’ados
- Co(t des études
- Logement / nourriture
- Cohabitation tardive
parents/ado
Espace de paroles pour parents
par rapport aux addictions
- Drogue
- Trafic
Mauvaise communication sur
les droits des ados (Sac a dos,
Mission locale — mauvaise
image).
La mobilité des ados : colt +++

Impression d’'un mal-étre
croissant chez les jeunes (TS)
Thématique des écrans /
Eloignement avec la nature

La question de 'avenir
Rapport au temps cassé avec la
période liée au COVID
Comment mobiliser les
parents ? Quels sont les leviers
pour aller vers eux ?

La question du genre
Linformation « jeunesse » =
lieux ressources > comment les
repérer ?

La précarité

Harcélement

Etre jeune et en situation de
handicap

Accompagnement puberté /
sexualité / identité de genre
QuelleS jeunesseS ?

Faire venir, mobiliser des
parents sur des questions de
jeunesse

Du c6té des pro : comment
aider les parents a rester la
bouée pour des jeunes en
manque de repeéres ?

Etre en veille pour les familles
Préservation du lien

Quelle vision d’avenir ? (Entre
fin de cursus bordé et liberté.
Peur de I'avenir).

Bérangere Le Brun — Lecture
aux jeunes

Troupe Théatre d’'Impro Infini /
Poulpe production / La libido
Pé6le ressource handicap 29
Jéréme Guillet (Contact
fédération des centres sociaux
— Hors les murs)

Mission locale

Education nationale

Lieux : Run Ar Puns —
Chateaulin

200 pers. / Restauration /
Vaisselle participative / Apéro

Stands de pro avec carnet
d’adresses des bons tuyaux

Forum avec des jeux atypiques
(Sumo...), des jeux de société
(Vincent Malcoste, Virginie
Broudin)

Journée dujeuetdela
parentalité

Questions de familles
(Projection cycliste — On pédale
pour faire le courant)

Sport

Détente / Relaxation
(Réflexologie — Jenyfer Ulamir
— Massages, Atelier cuisine
avec Marjorie Lavaud)
Concert / Théatre d’impro —
Impro infini

Escape Game « Comment s’en
sortir en tant que parent ? »

Introduction par Florence
Foresti avec un show a
'Arena &
EHESP — Etablissement de
Hautes études en santé
publique

- Jeunesse tiers lieu

- Coop Eskem
Directeur de structure service
Jeunesse
Xavier Pommereau, psychiatre
Serge Hefez, psychiatre
Maison des adolescents
Angela Duval
Parentel

Retour d’expérience territoriale

Autres lieux — Les Capucins —
Brest

Espace Dan Ar Braz Quimper
Le Vallon - Landivisiau
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Puberté / Rapport au corps Partage d’expérience Harcelement (et comment
Communication Comment faciliter la rencontre | accompagner ?)
interprofessionnelle et avec les | avec les parents ? Charge mentale et angoisses
familles La question du genre. Vie d’accompagner ses enfants
Addiction et prévention affective et sexualité (+ Parler / Envisager l'avenir
Etudes supérieures (co(t situation du Handicap) Comment maintenir le lien
financier + modalité + Limpact du COVID sur la avec nos grands / envisager la
cohabitation) jeunesse séparation ?

Handicap - Points forts La communication
Autonomie - Freins La juste place et la bonne
Harcelement (déja traité a Les sorties, la vie sociale des distance « Mettez-vous en
I'école) : repérage des signes jeunes danger en toute sécurité ! »
en tant que parent

Comment faciliter la rencontre

des jeunes et des parents ?

A propos de la prochaine JD en général

La question de la place des parents dans les différentes réunions organisées par le Réaap se pose ?
Idée d’avoir une interconnaissance

Idée de s’associer a certains événements comme Azimut

Intervention sociologique sur la jeunesse aujourd’hui et ou en sont les jeunes ?

Autres themes

La culture des jeunes

La question de la ruralité

Idée d’une ressource bibliographique
- Podcast
- Conférence

Village d’initiatives pour partager ce qui se fait. Le temps de midi doit étre un temps de ressources.
Attention au temps : pour les gens aient suffisamment le temps d’y déambuler

Idée d’un théatre d’impro - la veille/avant-veille au soir de la JD - pour les parents avec les jeunes (1
soirée dans le nord29 et 1 dans le sud 29).

Nécessité d’avoir des équipes pour les ateliers.
Une prochaine date en visio sera proposée pour poursuivre la mise en place de la JD.

A propos du programme Questions de familles

Une commission de sélection du Réaap 29 a travaillé avec Cote Ouest sur la mise en place d’un
nouveau programme de courts métrages Questions de familles. Les visionnages ont abouti a un
programme de 6 films pour une durée totales de 75 minutes.

Destiné a tourner en 2023 (a commencer pendant les semaines de la parentalité) et en 2024, le
programme Questions de familles, sera présenté en avant-premiére le 9 novembre 2023 lors d’une
journée destinée aux professionnels dans le cadre du Festival européen du court métrage.

Un courriel d’information sera transmis a I'ensemble du comité d’acteurs dans les jours a venir.

.
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ANDRE Mairie de Rosporden Lara LENFANT Ulamir Aulne
Accueils périscolaires ) .
BEAUGE Haut Léon Com. - Shérazade LOUAHAB MPT Valy Hir - Brest
Maison des familles Multi-accueil — Mairie de
BOURLOT MPT du Guelmeur Brest Valérie LOUARN Pont de Buis Les
Quimerc’h
BRIATTE Ville de Brest Salomé LUCAS CLCL - Enfance jeunesse
Familles rurales - . Créche Les Poussins -
Marylise MANDUCHER
BROUDIN Fédération du Finistére Y Crozon
CAER AGEHB Cécile MERRIEN Enjeux d'enfance
CARDIALAGUET Vyv Bretagne Danielle MICHEL Ville de Concarneau
EL AZZOUZI Ville de Brest Jocelyne MINGANT Multi accueil "Au clair de
FOUCAULT Carré d la lune" - Plouvien
Aarfe az | Katia MONTESTRUCQ CD 29
stérie - Centre social - ,
GUEDES Plougastel Mathilde ORLACH C?mmuna,Ute Lesneven -
Cote des légendes
ADMR enfance et h
GUEGUEN . I . . Centre Social Jacolot- Le
parentalité du Finistere Stéphanie PAUGAM
GUILLEMET La S de 29 Relecg-Kerhuon
a -auvegarde Martine PELTIER-LETEUFF  Parentel
GUYON Mairie Gouesnarc'h :
Linda PENNEC C.o.nse|l departemental
HELIES CAF 29 finistere
HERVE IEM Kerdelune Virginie PORHIEL CC Haute Cornouaille
HUON Multi-accueil Les Guylaine POUPART Multll—accuen - Mairie
Mésanges - Dirinion Landéda
JESTIN EVS Milizac-Guipronvel | Céline RENARD Multi accueil Les
. ] poussins - Crozon
JONCOUR Graines de familles Emmanuelle ROHOU Haut Léon Communauté
JOUAN b 29 Céline ROUDAUT Familles rurales Guissény
CS Chemins de faire -
KER IEN i
GOs Rosporden Sophie SAINT JALMES SSFE 29
LE BIHAN Ty Pouce Virginie TESSIER Centre social Tian Oll
LE BOURLOUT-JEAN  Réaap 29 - Parentel Virginie TOQUIN IME Jean Perrin - Brest
LE DORTZ Hip Hop New School Laure TREBAUL Service jeunesse de
Maison des parents - Loperhet
LE GRUIEC B P Isabelle UGUEN Udaf 29
rest
[
ABOLIVIER  CSC Lesneven - Pays des Abers Charlotte LENNON EAC;T'CS d'Arrée communauté et
DREAN MJC Kerfeunteun - Quimper P
Marianne LOMENECH Hamac et Trampoline
FOUCHER Les Rendez-vous des Monts
d'Arrée Jonathan REGRAGUI MPT Ergué Armel - Quimper
Micro-créche des quatre i ' i
FOUQUET . q Régine ROUE Ligue de I'enseignement FOL
moulins - Brest 29
GOURVES Mairie de Plougastel David SALAUN ;Qﬂiies:buzane - Enfance
GRIAUD Ville de C
e -e oncarneau Laétitia SALIOU Maison de I'enfance Milizac-
LE POLLES (E<Pfetlte/E fance/J Guipronvel
niance/Entance/ienesse » Violaine SALOU CAF 29
du Pays des Abers
Emmanuelle TOUZEAU Mairie de Quimper
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