20 Semaines de la parentalité 2026

—_—

Préparation de I'événement sur Brest
Réseau d*écoute, d’appui et d'accompagnement des parents du Finistére Réun|on dU 28 mal 2026 _ Malson de I’lnternatlonal - Brest

ABrest °

Dans le cadre de la mise en place des Semaines de la Parentalité proposées tous les deux ans par le Réaap 29, un temps de
présentation de I'événement et de réflexion a été coorganisé par le chantier « Grandir a Brest » et le Réaap pour planifier les
"Semaines de la Parentalité" sur le territoire brestois.

Les Semaines de la parentalité 2026 se dérouleront sur I'ensemble du Finistére du 14 au 29 novembre avec pour theme principal
"la transmission".

Les Semaines de la Parentalité, organisées par le REAAP tous les deux ans depuis 2018, visent a valoriser les actions de soutien
aux parents sur tout le département, avec une ambition cette année d'avoir une présence sur chaque communauté de
communes du département.

Chaque structure libre de proposer ses actions (temps forts, ateliers, cafés parents, groupes de parole...)

Les Semaines de la parentalité peuvent s’appuyer sur le programme de courts métrages "Questions de famille" 2026/2027. Il a
été mis en place par le Réaap 29 et I'association Cote ouest, avec le soutien financier de la Caf 29. |l peut y avoir plusieurs
projections de Questions de familles sur un méme territoire.

Eviter des micro-actions trop proches géographiquement et privilégier des séances partagées inter-structures. Penser
I'accompagnement des familles sur les projections par les professionnels.

Sur Brest, I'idée est qu’a 'occasion des Semaines de la parentalité, on puisse travailler ensemble, produire des outils et qu’un
maximum de familles puissent en profiter.

La coordination des événements peut se faire a la fois par quartier et par thématique (la grand-parentalité, le plurilinguisme, la
place des péres...)

Un appel a projets Caf 29 — Axe 1 Volet 1 est ouvert jusqu'au 15 juin pour les initiatives plus importantes. (Informations
disponibles sur le site infoparent29.fr — Partie Réaap — Semaines de la parentalité.)

Parmi les événements déja en cours de mise en place :

- Ciné cuisine avec un atelier de cuisine et la projection de Questions de familles — Quartier de Bellevue (Maison des parents et
centre social de Bellevue)

- Captations vidéo sur la grand-parentalité (CS Jacolot — Le Relecq-Kerhuon avec des centres sociaux brestois)

- La maison du couple et de la famille prend contact avec I'ASA pour voir si quelque chose peut se mettre en place

- Ker’aidants réfléchit a ce qui pourrait se mettre en place au niveau du département > intérét a aller la ol moins de choses
sont faites.

Mise en place d’un « catalogue » en cours par le Réaap répertoriant des intervenants possibles pour une animation autour de
la transmission.

Communication : Modeéle d’affiche fourni par le Réaap / Evénements relayés sur infoparent29.fr

Journée départementale
Dans le cadre des semaines de la parentalité se tiendra la Journée départementale dont la date est fixée au 19 novembre. La
recherche de lieu est en cours.

Etaient présents :

Marléne ANDRIEU Ville de Brest - DRE Europe Nolwenn LE BOURLOUT-JEAN  Sauvegarde 29 - Réaap 29

Iseult BAUGUEN Ville de Brest - Bellevue Arwen LE GUEN Ville de Brest - DRE

Gaélle BERNARDE MPT Valy Hir Gwen LE VOURCH Maison des parents / ADSEA 29
Stéphanie CABON CD29 - SAT PMI Laura MORIZUR PL Guérin - Brest

Maryline COLLIN Caf 29 Martine N'GUYEN VAN DAT MCF Brest

Anne-Lise CORRE ITES Brest Mélanie ovou Ville de Brest - Creche de Recouvrance
Joélle DIRAISON DTAS du Pays de Brest Marion PEREZ Papillons blancs - Dame Brestois - site de I'Elorn
Nadia EL AZZOUZI Ville de Brest Camila PESSOA ZARONI Maison des ados CHU Brest

Claire ERARD ILDYS Ty Yann / MCF Valérie PHELIPPOT CCAS Brest

Maéva GODEC Ville de Brest - Mairie des Quatre moulins Céline RICHARD Patronage Laique du Pilier Rouge Brest
Linda HELIES CAF 29 Marion TALON Ker'aidants

Marie HERVOUET MPT du Valy Hir Clémentine YAGGI CS Pen Ar Créac'h - Brest

Loik JOUSNI Maison des ados - CHU - Brest

Chantal KERANDEL Maison du Couple et de la Famille
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