\'edes parents

Un espace collectif pour rompre
'isolement, &changer, se soutenir entre
parents de jeunes enfants (0-3 ans)

Un cycle d'ateliers
centrés sur
'exploration

sensorielle, le

Mmouvement et la
découverte.

Des ateliers rien
gue pour les
parents

GRANDIR
A B R E T METROPOLE & VILLE
LE PROJET EDUCATIF ET CITOYEN

Premier temps de rencontre :
Médiathéque Jo fourn,
Vendredi 13 février
14h30-16h

Temps convivial et jeux de société
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* Programme des ateliers

Vendredi 13 février de 14h30 & 16h }‘

e Premier de temps de rencontre : Jeux de société
Médiatheque Jo Fourn (“

Vendredi 20 mars
e Atelier cirque, animé par Dédale de clown

Lundi 23 mars
e Atelier psychomotricité :“ Mon enfant me dit non,

que faire ?”
Animé par Noémie Allainguillaume

Vendredi 27 mars
e Atelier cirque, animé par Dédale de clown

Lundi 30 mars
e Atelier psychomotricité : La question des écrans

Animé par Noémie Allainguillaume

Vendredi 03 avril
e Atelier cirque, animé par Dédale de clown




Samedi 04 avril
e Village des découvertes

Place de la liberte

Mercredi 29 avril FR)  (lne
e Fétes des langues maternelles EN )
Médiatheque Jo Fourn 53

Mardi 19 mai
e “Modelons” ! Explorons le modelage et sa magie

Atelier animé par Anna Valentine

Mardi 23 juin
e “Tapis volant ! “ Fabriquons un tapis de conte pour

toutes nos histoires
Atelier animé par Anna Valentine

X [X

e Atelier orthophoniste animé par Laure Lelievre

X[ X
e Atelier portage, animé par un parent

Un mode de garde des enfants pourra étre prévu.
Merci de prévenir au plus tard 15 jours a I'avance.



Cet espace parentalité est organisé par le
Projet Educatif et Citoyen “Grandir d Brest” et
animé par les professionnels de la Petite
Enfance du quartier de I'Europe.

)  Mediatheque Jo Fourn
. Compaghnie Ca tient la route
Dédale de Clown
Noémie Allainguillaume
Laure Lelievre
Centre Social Horizons

Renseignements et inscriptions:
participation-europe@mairie-brest.fr

06 40 40 58 46
06 /71 98 32 85

Gratuit et ouvert a toutes et tous.



