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Chers parents et professionnels de la Petite Enfance,

Evénement désormais incontournable, le Festival Cultu’R’Mdmes s'inscrira
dans vos agendas du 2 mars au 1 avril 2019. Cette troisieme édition
est placée sous le signe du « Voyage entre réve et réalité » avec une
programmation de qualité, fruit d'une belle coordination entre les différents
acteurs culturels du territoire.

Cette année encore, Haut-Léon Communauté et ses partenaires ont mis
leurs idées, leurs initiatives et leurs moyens en commun pour vous offrir un
temps de rencontres, d'échanges, d’éveil et de création a nul autre pareil.
Les activités qui en découlent ; animations, contes, spectacles, ateliers...
vous permettront de partager ensemble des moments privilégiés en famille,
entre amis ou entre professionnels.

Représentative de la vivacité de notre territoire, I'édition 2019 s’annonce
prometteuse. Je vous invite, des a présent, a parcourir ce programme et
découvrir ce qui se passe pres de chez vous !

Plouescat

Plounévez-Lochrist

Lanhouarneau

Plouénan

sommdire

Ateliers - Animations P.4-6
Contes P &1
Spectacles P79
Pour les professionnels de 'Enfance Pg

Calendrier P.10-1

RENSRIZNEMPNLS B4 ROSERVALONG

La participation a I'ensemble des animations proposées dans le cadre du Festival Cultu’'R’'Mémes se fait
apres réservation préalable, a partir du 25 février :

au 02 98 69 44 54
ou par courriel a cultur.momes@hlc.bzh

dans la limite de 5 réservations par foyer.

TARIfS

La majorité des animations proposées dans le cadre du Festival Cultu'R’'Mdmes est gratuite.

En cas d'activité¢ payante, le reglement s'effectue le jour méme, sur le lieu de l'activité —
concernée. Celles-ci sont identifiées par un logo. M

Tarifs : 1 € par personne.

. x .
DROIE 4 L'IMJER
Dans le cadre de sa communication, Haut-Léon Communauté est amenée a prendre des photographies et

films des activités organisées lors du Festival Cultu’'R’'Mdmes. Toute personne ne souhaitant pas apparaitre
sur ces supports audiovisuels est priee d’en informer I'organisation en début d’activité.

LBS BRANS RBNdRZ-VOUS de Ld PRl enfdnce

Le Festival Cultu'R'Momes s'inscrit dans les « Semaines de la Petite Enfance », organisées par

la CAF du Finistére et ses partenaires culturels. Les animations rassemblent les professionnels

et les parents autour des enfants pour stimuler I'éveil et I'épanouissement des 0-3 ans. Elles \
sont identifiées par un logo.



Samedi 9 mars

10 h

Salle Valy Gaer - Tréflaouénan
De 6 a 9 ans

Samedi 9 mars

14 h 30

Salle omnisports - Tréflez
De 94 12 ans

Dimanche 10 mars
15h

Salle Ker Anna - lle de Batz
De 4a 12 ans

Dimanche 10 mars
10 het11h
Bibliothéque - Roscoff
De 8a 12 ans

Dimanche 10 mars

14 h 30

L'Atelier - Plouescat

A partir de 5 ans

1 parent pour 4 enfants maximum
Se munir d’'un smartphone ou d’un
appareil photo.

Lundi 11 mars

Mardi 12 mars

Mercredi 13 mars

9h 30,10 h 30,15 h 45

Maison de Services Au Public (antenne
de Kerhall) - Cléder

De 0 a 3ans

Atelier d'initiation & la danse proposant des chorégraphies
en relation avec le ciel et les étoiles.
Avec l'association Eden For

Durée:1h15 | ] =

Cette suspension géométrique et apaisante permet de faire
flotter dans I'espace des plantes, des bougies...

Durée : 50 min

Réalisation d’un abécédaire du patrimoine a partir de
photographies prises dans les éléments d’architecture de

la ville.

Animation en lien avec les rendez-vous « Parlons urbanisme ! »,
organisés dans le cadre de I'élaboration du Plan Local d’Urbanisme
de Haut-Léon Communauté

Durée:2h

Un espace sensoriel douceur pour prendre son temps,
observer, imaginer et... Réver. Voyage immobile dans les
perceptions et les sensations.

Durée : 45 min

Jeudi 14 mars

Jeudi 28 mars

10 h 30

Médiatheque - Saint-Pol-de-Léon
A partir de 1 an

Samedi 16 mars

10 h 00

ACM Kernic-ty - Plouescat
A partir de 5 ans

Samedi 16 mars

9h 30,10 h 45

Multiaccueil Moutig - Saint-Pol-de-Léon
De 18 mois a 3 ans

Vendredi 22 mars
16 h45et18 h
Samedi 23 mars
10 het11h15
Salle Atlantide - Sibiril
De 0 a 3ans

Samedi 23 mars

10 h Pourles 3a 10 ans
11 h Pour les 3 ans
Médiathéque - Plouénan

Comptines, histoires et petit théatre d’'ombres pour entrer
doucement dans la nuit...

Durée:1h

Un temps de relaxation vous invitant a un voyage sensoriel,
suivi de la fabrication d’un attrape-réves pour capturer les
cauchemars.

Durée:2h

Evadez-vous au pays des réves au travers d'un voyage
sensoriel. Laissez place a l'imagination, a la sensibilité,
avant un retour en douceur a la réalité.

Durée : 45 min

Chantier vocal pour jouer de la voix... Tout en poésie !
Exploration du parlé, chanté, vocalisé a travers le son de
prénoms étirés, de mots découpés, de phrases répétées,
de comptines décomposées, de virelangues articulés ou de
petits poémes chantés.

Avec Magali Robergeau

Durée : 45 min

Aprés avoir entendu des contes et histoires merveilleuses,
vous irez découvrir les secrets de la vie d’Alice par un
passage féérique dans un monde des lumiéres.

Durée : 30 min
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A partir de 8 ans

> DEs CINQ SENS A L’IMPROVISATION DANSEE

Mercredi 27 mars
9h,10het11h

Espace Hermine - Plougoulm

De 12 mois a 3 ans (enfants marcheurs)

> CARNET DE VOYAGE

Samedi 30 mars
10 h

Bibliothéque - Mespaul
De7a12ans

> DECOUVERTE DE LA MAGIE

Samedi 30 mars

10 het14 h 30

Salle Valy Gaer - Tréflaouénan
Dimanche 31 mars

10 h, 14 h 30

Salle omnisport - Tréflez

De 8 a 12 ans

(ON4es

> PATRICK EWEN : TROP HOMME DE TERRE POUR ETRE MARIN

Samedi 2 mars
= 17 h 30,20 h 30
! Aquarium de la Station biologique -

Roscoff

Durée : 1h 30

Partir de nos sens pour développer une danse improvisée,
a deux et en groupe.Travailler en douceur par le jeu et

les sensations, le rapprochement et la distance avec son
enfant.

Avec Caroline Denos

Durée : 45 min

Réalisation commune d’un carnet de voyage au pays de
l'imaginaire.

Durée:2h

Initiation a la magie et ses secrets, animée par un
prestidigitateur.

Durée : 1h 30

Depuis les hautes terres brumeuses de I'Arrée, le chemin de
mes réves me meéne aux confins de la basse mer. La-bas,
au large, les cargos découpent I'horizon, une mouette plane
doucement dans I'air chargé de sel. Assis sur un rocher,
dans I'odeur forte du goémon, je m'imagine a la barre de ce
voilier qui danse sur les vagues...

© Unsplash - MER

> PaATRICK EWEN : REVE ET FRISSON

Samedi 23 mars
20 h
L'Atelier - Plouescat

A partir de 6 ans —
&/

CPRCHACLES

> TOURNE VIRE
Samedi 9 mars

10 h 45,16 het17 h15
L'Atelier - Plouescat

A partir de 1 an
&

> PORTE OUVERTE A L’ECOLE
Dimanche 10 mars

15h
Lan Inisan - Plounévez-Lochrist

A partir de 3 ans

Autour du répertoire de Patrick Ewen, les éléves de I'Ecole
de Musique et Danse de Haut-Léon Communauté et le
conteur tissent un voyage dans les brumes des Monts
d'Arrée...

Avec la participation de I'Ecole de Musique et Danse de HLC

Durée : 50 min

« Tourne vire » fabrique une série d'images créées en direct,
avec de la peinture, de I'huile, de I'eau, du sable, du vent,
des pigments, toutes sortes de matériaux projetés a l'aide
d'un rétroprojecteur. Partie de «coucou-caché» géant, le
spectacle explore un autre langage, qui ne passe pas par les
mots, mais par les sons et les images, grace a la rencontre
de l'univers plastique de Sidonie Brunelliere et de la poésie
sonore d’Elisabeth Hérault.

Avec la Compagnie Nomorpa

Durée : 45 min

DE MAGIE

Le professeur Guillaume vous invite a la porte ouverte de son
établissement magique. Vous découvrirez des lieux secrets
et interdits comme la salle des sciences, I'animalerie et la
salle de jeux... Une question se jouera a vous a chaque étape
« Est-ce une illusion ou une réalité ? ».

Avec le Professeur Guillaume

Durée:1h
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> 1 AR 2 VIOLONS : VOYAGE BURLESQUE EN VIOLONIE DOUP I_QQ PDOLQQQIOHHQLQ d@ L)Enlancg

Mercredi 27 mars Vétus de leurs habits de concertistes, robe de taffetas S A - ;
15h,18 h et costume noirs, c’est bien a un concert classique que L’'ECOUTE DU CORPS, ACCOMPAGNER LA MOTRICITE LIBRE
TST- Saint-Pol-de-Léon les interprétes nous invitent. Mais voila, rien ne se passe Jeudi 14 mars Cet atelier permetira de s'initier & des prafiques
A partir de 6 ans comme prévu pour lui, car elle en a décidé autrement. 19 h bi " tp | pt . ? s .
Fougueuse et facétieuse, elle provoque son partenaire, . ‘o lenveliantes pour accompagner amotriciie. 11 s appule
delicat etlrésarve, et lentraine dans salantaisiel s concert Salle omnisport (a I'étage) - sur Ia‘prathue pour experm]enter, conforter sa posture,
{ - prend alors des airs clownesques. Emaillé d’événements /Iz\anhouarneau ’ quegtlgr)ner ls a p;lace S| a?compggnement’ d.e & |
Q« : f inattendus, dréles ou poétiques, il transporte le public dans RN M R s mo?rlmte ,d,e en s L2 217 occasion ] es
o= /J un univers délicieusement décalé. notions d’équilibre et de prendre confiance en ses capacités
Avec Caroline Cuzin-Rambaud et Jason Henoc corporelles dans des situations inhabituelles en utilisant des
objets venant des arts du cirque. L'atelier s'articulera entre
Durée : 50 min des moments de pratique, d’apports théoriques et d’analyse
de la pratique.
> LE SONGE DU CONTEUR OU LE VOYAGEUR DE L’IMPOSSIBLE Avec Helene Simon Huguenin
Samedi 30 mars Voyageur de I'impossible, entouré de valises pleines Durée :2h
15h d’histoires, Juan libére des personnages improbables
Salle polyvalente (prés de la mairie) - pour nous emporter dans l'univers poétique des contes. |l > Du JEU DE DOIGT A LA COMPTINE DANSEE
Santec s'inspire du folklore traditionnel breton pour nous interroger -
A partir de 5 ans sur notre société actuelle, il s'empare de cette atmosphére Jeudi 28 mars A partir du répertoire amené par les participants, il s'agira de
inquiétante et imaginaire pour mieux nous dire de rester 19 h Repas partagée déployer la “chorégraphie” déja contenue dans les paroles
(= simple dans un monde complexe. 19 h 30 Atelier de toute comptine enfantine.
@2_ /j] Avec la Compagnie Singe diesel Maison de Services Au Public (antenne + Enrichissement du répertoire, travail sur I'expressivité
= de Kerhall) - Cléder et la mobilité,
Durée : 45 min + Enrichissement de l'interprétation par le déploiement
dans I'espace et le jeu du plus petit au plus grand.
> MiLia Avec Marjorie Burger-Chassignet
Dimanche 31 mars Comme si Milia portait en son corps son enfant et Durée:2h 30
16 h,17 h 15 I'ensemble de la vie de son enfant. Comme si Milia portait |
Lundi 1" avril en elle 'ensemble des composantes de la vie qu'elle
9h30,10h45et18 h transmettra a I'enfant. Alors on découvre que cette femme,
Espace Kan Ar Mor - Cléder dans tous ses gestes, toute sa voix, tout son corps, est

De 6 mois a 4 ans I'humanité toute entiére, ses émotions et ses sensations.

Elle rend visible et palpable le monde, c'est a travers ce :
qu’elle ressent que I'on découvre le monde, qu'il apparait et
qu'il se forme sous nos yeux.
Avec la Compagnie Lagunarte

Durée : 30 min
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PROGRAMMAHON dU 2 MARS AU I AVRIL 2019
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PALRICK EIWRN : TROP hOMMP R 10RR0 POLR DARD MARN .,

[l

A 17h30et20 h 30-Roscoff+ A partir de 8 ans * Page 6 L

DANGR VARG 105 BI0ILAS

A 10 h-Tréflaouénan * De 6 a 9 ans * Page 4
A 14h-Tréfleze De 9a 12 ans * Page 4

TOURNE-VIRe

A 10h 45,16 h et 17 h15- Plouescat A partir de 1 an +Page 7 &

HIMMEL. dROLR R SuSPaNngoN
A 10het11h-Roscoffe De 8 a 12 ans *Page 4

VOVAER dU COBLR @ L'dRChHRCHURE B Ld VILL
A 14h 30 -Plouescat* A partir de 5 ans * Page 4

PORICS OUVERIES 3 BCOLR db Mage
A 15h - Plounévez-Lochrist* A partir de 5 ans * Page 7 -
DANGR VBRS 106G BIOILAS

A 15h-lledeBatz*De 6 a 12 ans * Page 4

VOVaER dOUSE

A 9h30,10h 30 et 15 h 45 - Saint-Pol-de-Léon * De 0 4 3 ans * Page 4
VOVaER dOUSE

A 9h30,10h 30 et 15 h 45- Saint-Pol-de-Léon * De 0 4 3 ans * Page 4
VOYJER dOUSe

A 9h30,10h 30 et 15 h 45- Saint-Polde-Léon * De 0 4 3 ans *Page 4
VOYJER JULOUR d@ LA LUne

A 10h 30- Saint-Pol-de-Léon * A partir de 1 ans Page 5

A LBCOULR dU CORPS ACCOMPAgNRR LA MOIRICHD LR
A 19 h-Lanhouameau *Page 9

$BNG dRSSUS dRSSOUS AU PaYS dlS ROVES
A 9h 30 et 11 h45 - Saint-Pol-de-Léon * De 18 mois a 3 ans *Page 5

KBRNIC-4Y dU PAYS doS MERVBILLES
A 10 h - Plouescat ¢ A partir de 5 ans *Page 5

Mes réservations
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23

24
25
26

27

28

29

30

31

AIDLIBR OPBRA « SI0NS RS MOIS »
A 16h 45,18 h-Sibiril« De 0 a 3 ans *Page 5

SBNG dBGAUS dRSEOUS dU PaYS des ROVES
A 9h 30 et 11 h45 - Saint-Pol-de-Léon  De 18 mois a 3 ans *Page 5

ALICR dU PAYS RS MRRVRILLES
A 10het11h-Plouénan«De 3a 10 ans *Page 5

AIDLIBR OPBRA « SI0NS dRS MPIS »
A10het11h15-Sibiril+ De 0 4 3 ans * Page 0

PLRICK EWRN : RAVR Bk 550N

A 20 h-Plouescat+ A partir de 6 ans +Page 7 Ll

DEC GAQ S A LMPROVISIHON danghe
A9h,10het11 h-Plougoulme«De 0 a 3 ans *Page 6

1R 2 VIOLONS : VOYJEe BURLESQUE en vioLoNe

A 15h et 18 h- Saint-Pol-de-Léon * A partir de 6 ans * Page 8
VOYJER JUEOUR dB L LUNe
A 10h 30 - Saint-Pol-de-Léon * A partir de 1 ans * Page 5

DU J8U @ d0igt d LA COMPUNe dandbo
A 19 h-Cléder+Page 9

(dRNeE do VOvdae
A 10h-Mespaul * De 7 a 12 ans *Page 6

DBCOUVERIR dB L Magie
A 10 h et 14 h 30 - Tréflaouénan « De 84 12 ans *Page 6

10 50NGR dul CONIOUR O L0 VOYIGRLR 3 LITPOSSBLL Gy

A 15h-Santec A partir de 5 ans *Page 8

DACOUVERID dP [ Magip
A10het14 h 30 - Tréflez + De 84 12 ans +Page 6

ML Jr="a

A 16 het17 h15- Cléder+ De 6 mois 4 4 ans * Page 8 4
AVRL

MiLd

A9h 30,10 h45 et 18 - Cléder»De 6 mois 4 4 ans » Page 8
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Maison de Servnces Au I?ubhc :
Z.A.de Kerhall
29233 Cléder
Tél.: 02986944 54 ..
cultur.momes@hlc.bzh
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Retrouvez le programme sur www.hautleoncommunaute.bz



